Tolle Knete, bei der es nichts
ausmacht, wenn mal etwas im
Mund landet, ist schnell und
einfach selbst gemacht. Die
FamilieMomente-Anleitung
zeigt, wie das geht.




1 Packchen Puddingpulver

3/4 Tasse Menhl, plus weiteres Mehl|,
um die Konsistenz anzupassen

1/5 Tasse warmes Wasser
HandrUhrgerat

Schussel

_ebensmittelfarbe

Platzchenausstecher



Knetteig mischen

Das Puddingpulver mit dem Mehl mischen.
Nach und nach warmes Wasser hinzugeben
und alles mit einem Handruhrgerat zu einer
glatten Masse verkneten. Jetzt nach und nach
mit den Handen etwas Mehl dazugeben und
den Teig dann weitr kneten, bis die Masse die
gewunschte Konsistenz hat. Die Konsistenz der
Knete sollte fluffig sein. Fur farbige Knete flge
noch die Lebensmittelfarbe hinzu.

Ausstechen und kneten

Danach kénnen die Kinder mit dem Kneten
beginnen. Mit weiteren Materialien wie einer-
Teigrolle oder Platzchenausstecher kbnnen sich
die Kleinen nun mit der Knete richtig austoben.
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